
 

Horario Recomendado Para El Aprendizaje Diario en Casa Para Grados 5 

May 26, 2020 – June 5, 2020 
El horario y los recursos se recomiendan pero no se requieren. 

See PBS at home actividades, videos y recursos disponibles en Valley PBS & PBS HD 

Antes de 8:00 a.m. Despierta y comienza tu día: 
*Lavarse las manos con jabón y agua.  
Come desayuno y limpia tu área. 
Tiende tu cama. 
Rutina de higiene y vestirse para el día. 

8:00-8:20 Con el permiso de tus padres y supervisión de un adulto, sal a caminar o puedes hacer estiramientos 
en tu casa. 
*Lavarse las manos con jabón y agua. 

8:20-9:00 Leer un Libro:  Si no tienes un libro de copia impresa, aquí tienes una opción vía el internet. 
https://destiny.hesd.k12.ca.us/  
 

mire este video para ver como acceder los libros electrónics (ebooks), o use las siguientes instrucciones 
 

• Hacer clic en este enlace https://destiny.hesd.k12.ca.us/para para acceder libros electrónicos (e-books) a 
través de nuestro sistema bibliotecario Destiny. 

• Elige una escuela.  

• Inicie la sesión en Destiny localizado hacia arriba, por la esquina a la derecha. 

• Usuario (Username): es el número que usas para tu almuerzo y añade @hanfordesd.org 

• Clave (Password):  La clave es la misma utilizada cuando inicias una sesión en tu laptop de HESD.  

• Ya que inicie la sesión, deslizar hacia abajo y elegir ebooks 

• Hacer clic en See All 

• Localiza los filtros en el margen a la izquierda, para limitar tu búsqueda según disponibilidad, nivel de 
lectura, tema de interés, series, y más. 

• Escoger un libro y hacer clic sobre el libro. 

• ¡Ya que lograste obtener un libro electrónico (e-book)! 

• ¡Disfrutar de tu libro! 

*Lavarse las manos con jabón y agua. 

9:00-9:30 Con el permiso de tus padres y supervisión de un adulto, sal a caminar o puedes hacer estiramientos 
en tu casa. 
Mantenerse activo.  No Electronicos! 
*Lavarse las manos con jabón y agua. 

9:30-10:30 Paquete de Materiales de Lectura (Hace un clic para acceder las materiales) 
 

Materiales adicionales de lectura: 
https://drive.google.com/file/d/1x78HniOOX6GFG3NfDwwAEOhaYS4kMm5b/view?usp=sharing  
Scholastic Days 1-20 REVIEW 
Instrucciones :Usuario Learning20 | Clave: Clifford  
https://classroommagazines.scholastic.com/support/learnathome/grades-3-5.html 

Escribe un resumen sobre un libro que has leído o una opinión sobre tu parte favorita. Si prefieres, 
puedes escribir sobre algo que aprendiste y te gustó.  
¡Comparte tu escritura con tu familia!  
 

*Lavarse las manos con jabón y agua. 
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10:30-11:00 Quehaceres: 
• Ve cuarto por cuarto y aguarda las cosas. ¡Tus padres estarán muy agradecidos!  

• Si tus padres están de acuerdo, barre o aspira una área de tu casa.  

• Si tus padres están de acuerdo, ayúdales a limpiar los mostradores, interruptores de luz, y manijas de las 
puertas a través de tu casa. 

*Lavarse las manos con jabón y agua. 

11:00-12:00 Almuerzo:  Comer el almuerzo/y limpiar  
Pide permiso a tus padres y juega un rato afuera bajo la supervisión de un adulto:  ¡Intenta mantenerte activo!  No 
electrónicos! 

*Lavarse las manos con jabón y agua. 

12:15-1:15 Khan Academy Trabajo de Matemáticas 
Hacer clic en los siguientes enlaces (links) según tu nivel de grado.  Completar las siguientes lecciones.  
 

Quinto Grado Instructional Videos:  
Video 1: Order of Operations 
Video 2: Long Division  
Video 3: Dividing by 2-digits 
Video 4: Equivalent Fractions  
Video 5: Multiplication Review  
 

Quinto Grado Trabajo de Práctica de Matemáticas (Hacer clic en este enlace) 
 

*Lavarse las manos con jabón y agua. 

1:15-2:00 Tiempo Creativo: 
Aquí hay algunas ideas 
Digujando con Mo Willems  Lunch Doodles with Mo Willems  
Lunch Doodles with Mo Willems  
How to make a flipbook  
Paper Flowers   
 
Limpia tu área y aguarda los materiales.  
*Lavarse las manos con jabón y agua. 

2:00-2:30 Lee Un Libro o Sumergirse En Más Aprendizaje  
Si no tienes un libro de copia impresa, aquí tienes una opción vía el internet. https://destiny.hesd.k12.ca.us/ 
(vea las instrucciones para iniciar una sesión y acceder libros anotado anteriormente, en 8:30-9:00) 
 

Ciencia 
https://kids.nationalgeographic.com/ 
https://mysteryscience.com/school-closure-planning 
https://ssec.si.edu/game-center 
 

*Lavarse las manos con jabón y agua. 

2:30-3:00  Write about what you learned this week 
Fifth Grade Instructional Videos for commas:  

• https://learnzillion.com/lesson_plans/9203-edit-writing-by-adding-commas-between-items-in-
a-series  

• https://learnzillion.com/lesson_plans/9585-add-commas-after-introductory-phrases  

• https://learnzillion.com/lesson_plans/9274-use-a-comma-to-set-off-a-tag-question-from-the-
rest-of-a-sentence 
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